CIB-
SUS/PA

COMISSAO INTERGESTC RES BIPARTITE DO SISTEMA UNICO DE SAUDE DO PARA.
SECRETAR A DE ESTADO DE SAUDE PUBLICA - SESPA.

CIB-
SUS/PA.

CONSELHO DE SECRETARIA: MUNICIPAIS DE SAUDE DO ESTADO DO PARA - COSEMS /PA.

Resolugi o N° 43, de 28 de maio de 2021.

A Comissdo Intergestore s Biparite do Sistema Unico de Saldde do Paré — CIB-SUS-PA,

no uso de suas atribuigdes legais e,

- Considerando a necessidade de promover o enfrentamento da obesidade no Estado

do Para a partir do desenvolvimeno agbe : de formagdo de gestores municipais e trabalhadores
da atencdo basica de salide, assim como fc mentar a pesquisa, o ensino e a extensao.

- Considerando delit-aracdo consensual da Comissdo Intergestores Bipartite -

CIB/PA, em Reunido Ordindria de 1} de Ma v de 2021.

Resolve:

Art. 1° - Aprovar o Prcjeto: Efrentamento e Controle da Obesidade no Ambito do

SUS no Estado do Para (anexo).

Art. 20 - esta resolugdo elitra em vigor na data de sua publicagdo.

Helém, . 8 de maio de 2021.

Y/

Secretario de Estado de Saude Publica.
Presidente da CIB/SUS/F A,

Charles Cezar Tocantins de Souza.
Presidente do COSEMS/PA.
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CHAMADA CNPQ/MS/SAS/DAB/CGAN N° 26/2018

ENFRENTAMENTO E CONTROLE DA OBESIDADE NO AMBITO DO SUS NO ESTADO DO PARA.

MINUTA DO PROJETO

Campo de estudo

Serdo estudados os municipios que tenham o programa crescer saudavel (PCS)

e o Nucleo de Apoio & Salide da Familia (NASF).

Equipe do projeto

Aldair da Silva Guterres, Nivea Vanzeler Estumano, A?yane Lima Rolim, Dalva
Bastos e Silva Coutinho Dyanara de Almeida Oliveira, Ediane Nunes de Araujo,
Erika Ozela Augusto, Eva Lorena Jaques Rodrigue, Ivania Serejo Bentes, Pilar
Maria de Oliveira Moraes, Rosilene Reis Della Noce, Thais de Oliveira Carvalho
Granado Santos, Vanda Heloiza Marvao Soares, Walkiria de Moraes Silva, Yonah
Leda Vieira Figueira, Barbara Raquel Santos Siqueira, Brenda Stephany Ferreira
Caldas, Aline Ledo Reis, Alddia Brasil Costa, Xaene Duarte Mendonca e Maria de

Nazaré do Socorro de Almeida Viana.

Titulo “Enfrentamento e controle da obesidade no &mbito do SUS no estado do Para.”
Os questionarios respondidos serdo efetivos para 0 diagndstico e
Tese/hipotese resolutibilidade dos problemas enfrentados pelos gestores e profissionais de
salde.
Os questionarios respondidos serdo efetivos para o diagndstico e
Pergunta resolutibilidade dos problemas enfrentados pelos gestores e profissionais de

saude?

Objetivo geral

Realizar um diagndstico e divulgar os resultados referentes a
organizacdo da Gest3o e da Atencdo Nutricional no controle e enfretamento da

obesidade no ambito do SUS no Estado do Para.

Categorias

Area da salide, doengas crénicas metabdlicas, obesidade, planejamento de

ensino e gest3o da saude.

Aporte teorico

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Sadde. Departamento de
Atenc3o Basica. Politica Nacional de Alimentacdo e Nutrigdo. 1. ed., 1. reimpr.

Brasilia: Minis' ério da Saude, 2013.

Dias, P C; Henriques, P ; Anjos, L A dos; Burlandy. Obesidade e politicas
plblicas: concepgdes e estratégias adotadas pelo governo brasiteiro. Cad.

Saude Publica 2017; 33(7):e00006016

DORNELLES, AD; ANTON, MC. O Papel da Sociedade e da Familia na Assisténcia
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ao Sobrepeso e a Obesidade Infantil: Percepgdo de Trabalhadores da Saude em

Diferentes Niveis de Atengdo. Salde Soc. v.23, n.4, p.1275-1287. S3o0 Paulo, 2013.

FREITAS, LC.; SORDI, MR.; MALAVASI, MM.; ALMEIDA, L; MENDES, G. Avaliagao e
Politicas Publicas Educacionais: Ensaios Contraregulatérios em Debate.

Campinas: Leitura Critica, 2014.
IBGE. POF 2008-2009. Disponivel em: www.|bge.gov.br

MARQUES, ES: MELO, GC de: SANTOS, RM dos. O significado de cuidar do
paciente obeso para um grupo de enfermeiras. Revista eletronica de
enfermagem. Rev. Eletr. Enf. [Internet]. jan/mar 2014; v.16, n. 1, p. 151-60.
Disponivel em: http://dx.doi.org/10.5216/ree.v16i1.20638.

MELLO, SAA. Escola de Vygotsky. In: CARRARA, K. (Org). Introdugdo 3
Psicologia da Educagdo: Seis Abordagens. Sao Paulo: Avercamp, 2004. p. 135-
155.

MS, Caderno de atengdo Bésica. Estratégias para o cuidado da pessoa com

doenca crénica Obesidade, Brasilia-DF, 2014

OLiberal.com. Excesso de peso atingiu 57,7% da populacdo adulta de Belém em
2018, aponta  Ministério  da  Salde.  2019. Disponivel  em:
https://www,oliberal.ccm/brasil/excesso—de-peso-atingiu—57-'7—da—
popula%CB%A’J%C3%A3o-adulta-de—bel%C3%A9m-em-2018—aponta-
minist%C3%A9rio-da-sa%C3%BAde-1.176721

Oms, perspectivas e rdesafios no cuidado as pessoas com obesidade no sus:

resultados do laboratirio de inovagdo ne manejo da obesidade nas redes de

atengdo a saude, 2016

Projeto cientifico contribui para implantagdo de cuidados com sobrepeso e

obesidadehttys://agenciapara.com.br/noticia/18252/. 05/03/2020

Secretaria de planejamento e administracdo  Disponivel ~em
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htips://seplad.pa.gov.br/2020/09/10/para-lanca-programa-obesidade-zero-
com=-a-meta-de-480-cirurgias-por-ano/ 03/10/2020

Metodologia

Trata-se de um estudo transversal, descritivo e qualitativo. O estudo sera
realizado nos municipios do Estado do Pard. Composta pelos municipios
selecionados de acordo com a existéncia de o Programa Crescer Saudavel
(PCS) de acordo com os Centros Regionais de Satde da SESPA. Serdo incluidos
na pesquisa 0s municipios que tenham o programa crescer saudavel(PCS) e o
Nucleo de Apeio a Salde da Familia (NASF), sendo que um representante dos
gestores por munic’pio, responderd ao questiondrio de gestor e um
representante de profissionais de salde responderd ao questiondrio da
respectiva categoria. Foram excluidos da pesquisa que ndo contemplam o PCS e
nem NASF. Sera usade um formulério de pesquisa (Apéndice A e B) direcionado
para gestores e outro para os profissionais de saUde. O Ministério da Saude
(MS) disponibilizard win link que serd enviado pela equipe de pesquisa a0s
municipios componentes da amostra, os quais poderdo responder on-line 0s
referidos formuldrios. O modulo gestor poderéd ser respondido pelo secretario
de salde do municipio, contendo perguntas de A a G e o modulo Atengdo
nutricional poderd ser respondido por profissional de salde atuante na atengao
bdsica (NASF e academia da saude), preferencialmente por profissional

nutricionista, contendo médulos de H aM .

Objetivo do estudo

¢ Aplicar os instrumentos da pesquisa através do questiondrio de
gestores e de profissionais de salde;

¢ Identificar indicadores preventivos da obesidade nos municipios da
amostra estudada;

¢ Publicar artigos.cientificos com resultados encontrados nas pesquisas;

e Contribuir com o Ministério da Salde a partir dos dados encontrados;

e Contribuir com a difusdo de conhecimentos na comunidade cientifica.
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